- , ~ ATELIER-CAUSERIE
LA REALITE DES PROCHES D'UNE PERSCI.NE -
— QUI PENSE AU SUICIDE OU QUI A FAIT UNE
TENTATIVE, L'APOGEE VOUS OFFRE D'EN __~
DISCUTER ENSEMBLE!

Objectif
Sensibiliser et outiller face aux besoins des proches de la
personne qui pense au suicide ou qui a fait une tentative.

A qui 'atelier s’adresse

A tous les intervenants et professionnels en contact avec
la famille et les membres de I'entourage d'une personne
/~__ quipense ou qui a fait une tentative de suicide.

La forme de 'atelier

Nous avons concu l'atelier pour une duree 1h et il peut se
tenir en présentiel ou en virtuel. Nous pouvons modifier
/" la forme et la durée selon vos besoins.

Chaque participant recevra un guide concu sur ce sujet
/‘ ainsi que des fiches synthéses

\ \ \ \

Contactez-nous afin d’organiser un atelier pour votre équipe

maude.gelinas@lapogee.ca 819-271-7488

Nous avons hate de discuter avec votre équipe!

N

L'APOGEE

Santé mentale
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